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PENGARUH TRUST IN CLOSE RELATIONSHIP  TERHADAP 

ROMANTIC JEALOUSY DEWASA AWAL YANG SEDANG 

MENJALANI HUBUNGAN BERPASANGAN 

ABSTRAK 

Fenomena penyiaran informasi yang berisikan tentang perselingkuhan pada pelaku 

entertainment, membuat tidak sedikit orang terpengaruh atas berita tersebut yang 

berakibat kurangnya rasa percaya pada pasangan nya. Bahkan dalam serial film 

yang menceritakan tentang perselingkuhan banyak orang yang menontonya 

terbawa suasana terhadap film nya yang berimbas pada pasangan nya masing 

masing. Kepercayaan pada pasangan adalah salah satu kunci dalam menjalin 

hubungan, karena jika pada pasangan tidak memiliki rasa percaya antar satu sama 

lain akan mengakibatkan konflik berpasangan yang salah satu faktornya adalah 

timbul rasa cemburu pada pasangan. Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui 

adanya pengaruh trust in close relationship terhadap romantic jealousy dewasa 

awal yang sedang menjalani hubungan berpasangan. Responden dalam penelitian 

ini sebanyak 169 orang. Metode penelitian yang digunakan adalah menggunakan 

metode kuantitatif dengan pendekatan regresi. Teknik sampling menggunakan non-

probability sampling dengan jenis convenience sampling, dengan menggunakan 

dua alat ukur yaitu skala Trust dan Jealousy. Teknik yang digunakan untuk 

menganalisis data menggunakan analisis regresi linear sederhana dengan bantuan 

aplikasi IBM SPSS 25 for windows. Berdasarkan hasil analisis pengolahan data 

adalah hipotesis diterima, dimana signifikansi nya berada di nilai 0.000, artinya 

trust in close relationship memiliki pengaruh signifikan terhadap romantic jealousy 

dengan nilai r square 0.623 atau sebesar 62,3%. Maka dari hasil tersebut terdapat 

pengaruh trust in close relationship terhadap s dewasa awal yang sedang menjalani 

hubungan berpasangan 
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THE EFFECT OF TRUST IN CLOSE RELATIONSHIPS ON 

ROMANTIC JEALOUSY OF EARLY ADULTS WHO ARE IN A 

COUPLE RELATIONSHIP 

ABSTRACT 

The phenomenon of broadcasting information containing infidelity in the 

intertaiment actors, makes not a few people affected by the news which results in a 

lack of trust in their partners. Even in a movie series that tells about infidelity, many 

people who watch it are carried away by the movie which has an impact on their 

respective partners. Trust in a partner is one of the keys in establishing a 

relationship, because if the couple does not have trust in each other, it will result 

in a couple conflict, one of which is jealousy of the partner. This study was 

conducted to determine the effect of trust in close relationships on romantic 

jealousy of early adults who are in a couple relationship. Respondents in this study 

amounted to 169 people. The research method used is using quantitative methods 

with a simple linear regression approach. The sampling technique uses non-

probability sampling with convenience sampling type, using two measuring 

instruments, namely the Trust and Jealousy scales. The technique used to analyze 

data uses simple regression analysis with the help of the IBM SPSS 25 for windows 

application. Based on the results of data processing analysis, the hypothesis is 

accepted, where the significance is at a value of 0.000, meaning that trust in close 

relationships has a significant influence on romantic jealousy with a coefficient 

value of 0.623 or 62.3%. So from these results there is an influence of trust in close 

relationships on romantic jealousy of early adults who are in a couple relationship. 
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