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ABSTRAK 

 

Dinamika mahasiswa tidak akan lepas dari aktivitas belajar dan keharusan 

menyelesaikan tugas-tugas studi, baik yang bersifat akademis, maupun non 

akademis. Namun banyak mahasiswa tidak dapat membagi waktu dengan baik 

pada aktivitas yang lain diluar aktivitas akademik yaitu bekerja. Oleh karena itu 

banyak mahasiswa menunda-nunda tugas disebut prokrastinasi akademik. 

Prokrastinasi akademik umunya terjadi pada mahasiswa, salah satunya pada 

mahasiswa yang menjalani kuliah sambil bekerja di Kota Bandung. Pendekatan 

penelitian ini menggunakan deskriptif kuantitatif menggunakan teknik simple 

random sampling didapatkan sampel 400 responden dan analisis untuk data 

menggunakan analisis univariat menggunakan SPSS versi 26 dan kategorisasi 

menggunakan microsoft excel berdasarkan norma perilaku prokrastinasi 

akademik. Terdapat hasil sekitar 170  orang dengan persentase 42,5% dengan 

kategori rendah, sedangkan dengan kategori tinggi sebanyak 230 orang dengan 

persentase 57,5%.  
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ABSTRACT 

 

Dynamics of College Students never leaves from studying and the must of 

finishing the tasks of the major they choose, whether it is academic or non-

academic. But many College Students can not split their time evenly between their 

studies and their job .Thats why many of them skipping tasks and it is called 

Procrastination Academic. Procrastionation Academic usually happens a lot for 

College Students,especially when they have job outside their studies, which in this 

case are College Students in Bandung City. This research approach using 

descriptive quantitive by the technique of simple random sampling of 400 

respondent and analysis for the data is using Univariat analysis by using IBM 

SPSS V.26 and Caterogorization using Microsoft Excel based on of 

Proscratination Academic. There is a result of 230 respondent by 57,5% with high 

category, the low category is 170 respondent or by 42,5%. 
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