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ABSTRAK 
 

Olahraga parkour adalah olahraga yang memanfaatkan kemampuan tubuh 

dalam keahlian berpindah tempat, parkour menyesuaikan kemampuan tubuh 

dengan keadaan lingkungan sekitar, layak nya Komunitas Parkour Bandung sebuah 

komunitas olahraga parkour di wilayah Kota Bandung, Komunitas Parkour 

Bandung menerapkan disiplin parkour sebagai kemampuan berpindah tempat 

secara cepat, aman dan efisien, Komunitas Parkour Bandung juga mempunyai 

program kelas Parkour Kids sebagai sarana olahraga melatih kemampuan gerak 

dasar anak (Motorik). Namun demikian, program ini belum pernah dipromosikan 

secara langsung oleh Komunitas Parkour Bandung, banyak masyarakat terutama 

orangtua anak sebagai target audiens dari program ini yang tidak mengetahui 

tentang program Parkour Kids, bahkan menganggap olahraga parkour hanyalah 

olahraga ekstrim pada umumnya. Saat ini program Parkour Kids memiliki anggota 

10 anak, dimana para oranguta dari anak tertarik dan berminat ketika melihat 

adanya anak-anak yang melakukan gerakan parkour, melihat dari kecenderungan 

kepercayaan orangtua ketika menyaksikan anak melakukan olahraga parkour secara 

langsung, maka dirancang video promosi guna memperkenalkan dan menawarkan 

program Parkour Kids kepada orangtua anak, dengan memberikan video yang 

menarik secara visual yang berisikan penjelasan, manfaat, dan gambaran kelas dari 

program Parkour Kids. 
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ABSTRACT 
 

  Parkour is a sport that utilizes the body's ability to move places, parkour 

adapts the body's ability to the environmental conditions, Parkour Bandung 

Community is a parkour sports community in Bandung City, Parkour Bandung 

Community implements application of parkour as the ability to move places quickly, 

safely and efficiently. Community Parkour Bandung also has Parkour Kids class 

program as a Means of training children's basic motoric skills. but this program 

has never been promoted directly by Parkour Bandung Community, many people 

especially parents as the target audience of this program, never heard about the 

Parkour Kids program, even guess parkour as an extreme sport. Currently the 

Parkour Kids program has 10 kid’s members, the parents are interested when they 

see children’s doing parkour, a promotional video is designed to introduce and 

offering Parkour Kids programs to the parents, by offers a videos explanations, 

advantage, and class representation of the Parkour Kids program. 
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