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Salah satu tugas perkembangan pada masa remaja adalah memilih dan 
mempersiapkan karir. Namun penelitian yang ada menunjukkan bahwa belum 

semua siswa menentukan pilihan karirnya. Hal ini bisa disebabkan karena 

kurangnya kesiapan diri atau yang disebut dengan kematangan karir. Banyak remaja 

yang memilih suatu jurusan tanpa mempertimbangkan kemampuan, minat dan 

kepribadiannya yang dimana mereka cenderung mengikuti pilihan orang tua atau 

teman. Maka dari itu siswa SMA seharusnya sudah mampu dan mempersiapkan diri 

untuk dapat menentukan arah karir apa yang akan di pilihnya, jurusan apa dan 

pekerjaan apa yang akan digeluti di masa depan. Berbagai faktor dapat 

mempengaruhi kematangan karir siswa. Peer attachment diprediksi menjadi faktor 

yang mempengaruhi kematangan karir. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

pengaruh peer attachment terhadap kematangan karir pada siswa kelas XII SMA 

Pasundan 1 Bandung. Subjek penelitian ini berjumlah 194 responden. Pengumpulan 

data yang dilakukan menggunakan kuesioner berupa skala likert untuk peer 

attachment dan kematangan karir. Analisis data penelitian ini menggunakan teknik 

analisis regresi sederhana dengan bantuan SPSS 26 for windows. Berdasarkan hasil 

pengolahan data, diperoleh bahwa terdapat pengaruh peer attachment terhadap 

kematangan karir pada siswa kelas XII SMA Pasundan 1 

Bandung dengan pengaruh sebesar 91,2%. Siswa yang memiliki peer attachment 

tinggi maka akan mempengaruhi pada tingkat kematangan karir. 
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ABSTRACT  
 

 

One of the developmental tasks in adolescence is choosing and preparing for a 
career. However, existing research shows that not all students have made their 

career choices. This can be caused by a lack of self-readiness or what is called 

career maturity. Many adolescents choose a major without considering their 

abilities, interests and personalities where they tend to follow the choices of parents 

or friends. Therefore, high school students should be able and prepare themselves 

to be able to determine what career direction they will choose, what majors and 

what jobs they will do in the future. Various factors can affect students' career 

maturity. Peer attachment is predicted to be a factor that affects career maturity. 

This study aims to determine the effect of peer attachment on career maturity in XII 

grade students of Pasundan 1 Bandung High School. The subjects of this study 

amounted to 194 respondents. Data collection was carried out using a questionnaire 

in the form of a Likert scale for peer attachment and career maturity. This research 

data analysis uses simple regression analysis techniques with the help of SPSS 26 

for windows. Based on the results of data processing, it is found that there is an 

influence of peer attachment on career maturity in XII grade students of Pasundan 

1 Bandung High School with an influence of 91.2%. Students who have high peer 

attachment will affect the level of career maturity. 
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